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KDE: )
Gymnasticky sal ZS Chvaleticka 918

KDY:
Kazdou stredu od 18.30 -19.30

CO:

Lekce je zamérena na hubnuti,
tvarovani postavy a posileni
jednotlivych partii téla. Cvici se na
hudbu, s pomuckami a bez slozitych
choreografii.

S SEBOU:
Cvicebni ubor, boty se svetlou
podrazkou a dobrou naladu:)

LEKTORKA:
Bc. Diana Michalkova

CENA:
Lekce/70Kc
Permanentka: 10 lekci/650,-Kc¢

KONTAKT:
604277868 nebo info@tourdefit.cz
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